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Uvod

Ve své bakalafské praci na téma ,,Podminky a pozadavky na vzdélavani
instruktortt v oblasti horolezectvi“ bych rada zjistila, jaky je vzd€lavaci systém
instruktorti a horskych vidcii v oblasti horolezectvi v Ceské republice, jak je tato
¢innost zanesena v zakonech, kdo ji miiZze provozovat a za jakych podminek, jaké jsou
naroky na jednotlivé kvalifikaéni stupné a jaka je odpoveédnost jednotlivych instruktori.
Cely tento systém pak bude srovnadvan se vzdélavacimi systémy z vybranych

evropskych zemi na zaklad¢ informaci, které se podati ziskat.

Horolezectvi je velmi mladé sportovni odvétvi. Mezi lidmi se stdva stale vice
populdrnim. Tento sport je tak individudlni, Ze si v ném najde zalibu téméf kazdy. Lidé,
ktefi se rozhodli vydat se do hor si pak musi polozit otazku: ,,S privodcem nebo bez
n¢j?* Chtéla bych, aby tato prace byla jakymsi piehledem vSech moznych kvalifikaci,
které je mozné ziskat u nas v CR, rozsahu vzdélani jednotlivych kvalifikaci a moznosti

uplatnéni instruktort.

V teoretické ¢asti bude definovan pojem lezeni a horolezectvi a jaky je vztah
mezi nimi, historicky vyvoj celého tohoto odvétvi s dirazem na vyvoj vzdélavani
ajednotlivé druhy horolezectvi rozdélené podle terénu, kde jsou provozovany.
Z horolezeckych asociaci a organizaci budou popsany ty, které se né¢jakym zptisobem

dotykaji vzdélavani v této oblasti.

Praktickd c¢ast pak bude vénovana samotnym vzdélavacim systémim, a to
v Ceské republice a ve vybranych evropskych statech. Jednotlivé systémy budou
popsany podle Grovné vzdélani, tj. podle kvalifikaci. Na zavér budou jednotlivé systémy

navzajem porovnany.



1 Co je to horolezectvi

1.1 Definice horolezectvi

V mnohych publikacich se do¢teme, ze horolezectvi se da jen velmi tézko
definovat, protoZe se jedna se o velky soubor Cinnosti. ,,Odvétvi horolezectvi maji
spolecného snad jen podobné pohyby pri postupu ve vertikalnim terénu.” (Wikipedie,
2008). Horolezectvi je v dne$ni dobé jednim z nejrychleji se rozvijejicich sportd na
svete, jak bylo uvedeno v Mezindrodni sportovni rocence z roku 1996. Garth Hattingh
(2002, str. 6) ve své knize o horolezectvi napsal: Horolezectvi je: ,, ... nécim vic, nez jen
sportem. Je to vadsen, zivotni styl, radost, stdle rostouci a rozsirujici se uvédomeni si

sebe sama.*

1.2 Lezeni versus horolezectvi

Rozdil mezi horolezectvim a lezenim miizeme nalézt v terénu, kde se horolezec
Ci lezec pohybuje. Lezec je clovek, ktery leze po umélych sténdach, budovach,
skalkach atd. Horolezec se pohybuje v horolezeckém terénu (horach,
velehordch), ktery je charakteristicky delsimi nastupy, vicedélkovym lezenim,
objektivnim nebezpecim atd. Timto chceme naznacit, Ze horolezectvi vyZaduje

vice dovednosti a znalosti nez lezeni.* (Vomacko, Bostikova, 2003, str. 19)

1.2.1 Lezeni

Jak je uvedeno v knize Lezeni na umélych sténach (Vomacko, Bostikova, 2003,
str. 14): ,Lezeni patii odpraddvna k zdkladnimu pohybovému fondu clovéka.
Zaméstnavame pri ném Ctyri ze Sesti smysli (zrak, sluch, hmat a smysl pro udrZeni
rovnovahy). Lezeni je (nebo alespon bylo) pro clovéka pohybem prirozenym.* Lezeni
byla pro lidi vzdy ¢innost, kterou nezbytné potfebovali ke svému zivotu. PfedevSim
k obstaravani potravy a také k zachran¢ vlastniho zivota, kdyz ptfed divou zvéii byli
nuceni vysplhat tfeba na vysoky strom. Avsak se stale se vyvijejici civilizaci uz lezeni
pro clovéka prestdva byt nezbytn¢ nutnou soucasti zivota, pii existenci zebiik,
pozarnich ploSin a slozité mechanizace. Proto se lezeni v dnesni dob¢ stavéa pro lidi
hlavn¢ konic¢kem a zdbavou nez nezbytné nutnou dovednosti. Lezeni neni v zddném

piipadé omezeno vékem. Je to sport pro vSechny. V lezeni totiz nezélezi jen na hrubé



sile, ale Clovék u néj také musi premyslet, pouzivat spravnou techniku a koordinaci

a tim muZze uSetfit spoustu sil a energie. Lezeni je v podstat¢ koordinace fyzickych

a psychickych sil lezce. Kazdy ¢lovek si podle svych schopnosti stanovi cile, jichZ chce

dosdhnout, proto tento sport neni omezen vékem ani silou. Lezeni je pfedevSim spojeno

s umelymi sténami a s lezenim na skaldch. Mezi zakladni styly lezeni ve volné piirodé¢

patfi:

wTradicni lezeni — lezeni vyznadvajici tradicni hodnoty,; to znamena predevsim
zakladani jisteni prvolezcem, jez pak druholezec odstranuje, a uskutecniovani

vystupu bez predchozi pripravy nebo prohlidky

Sportovni lezeni — styl lezeni, ktery pouziva nyty jako hlavni prostiedek jisteni,

coz lezci umoznuje soustiedit se na techniku a obtizné manévry

Lezeni velkych stén — vystupy velkych sten trvajici vétsinou nékolik dni; pro
tento styl lezeni byly vyvinuty specialni techniky jako technické lezeni,

vytahovani batohu a bivakovani v zavésnych lehatkach (hamaka)

Technické lezeni — lezeni, pri kterém se pouzivaji skoby, vklinénce a jina
vyzbroj k usnadnéni vystupu, na rozdil od pouZiti pouze pro zajisteni; pohyb
vzhiiru lze usnadnit pritahy za pomiicky nebo stoupanim na né; technické lezeni
se obvykle pouziva v casové tisni nebo pokud obtiznost presahuje hranice
cistsiho stylu

Volné lezeni — styl lezeni, pri kterém se k postupu pouzivaji pouze prirozené
chyty astupy, lano a technické pomiicky slouzi jen kjisteni; je opakem
technického lezeni, pri kterém se technické pomiicky pouzivaji také jako chyty

a stupy

Volné solové lezeni — lezeni bez lana a jakéhokoli jisteni; pad pri solovém lezeni

miize byt smrtelny

Bouldering — druh solového lezeni, lezec stoupd pouze do vysky, z které nehrozi
nebezpecny pad; casto se provozuje na skalnich blocich vysokych tri az pét

metri* (Creasey, Shepherd, Banks, Gresham, Wood, 2000, str. 15)



1.2.2 Horolezectvi

w~Horolezectvi lze povazovat za druh sportu, zvlastni zalibu, pro nékoho ale treba
i zivotni styl nebo poslani. Horolezectvi dnes zahrnuje tak Sirokou Skalu cinnosti,
Ze se néjaké definici vzpira. Odvétvi horolezectvi maji spolecného snad jen

podobné pohyby pri postupu ve vertikalnim terénu.* (Wikipedie, 2008)

V zimnich podminkéch vyuzivaji horolezci k postupu na vrchol riizné specidlni

vybaveni — cepin, macky, lano, karabiny, skoby, specialni obuv, kyslikové pfistroje, atd.
Skialpinismus

— Skialpinismus je v podstaté volny pohyb zimnim horskym terénem mimo
znacené cesty a upravené svahy; pri sjizdeni je proto potieba si hledat cestu
a byt pripraven na hluboky prasan stejné jako na umrzly firn; namisto vleki
a lanovek se vzhuru stoupa viastnimi silami, az uz na lyzich — s pomoci tzv.
tulenich pasii, nebo s lyzemi na batohu a stoupacimi Zelezy na nohou, obtiznost
skialpinistické tury pak zavisi pouze na tom, jak strmymi a exponovanymi svahy
se stoupa vzhuru a jak strmé a narocné svahy se sjizdeji; extrémni podoba
skialpinismu obndsi vystup regulérnim lezeckym terénem a vyuzitim lana
a bezného horolezeckého zajistovaciho materialu a sjizdent velmi strmych svahi
a uzkych zlebii, kde je casto moznost otocit se jen pomoci preskokii;, bézne se
i pri sjezdu pouziva k jisténi lano a hiilka v jedné ruce nahrazuje cepin“ (Havel,

2008)
Lezeni ve stfednich a vysokych velehorach (v€etné lezeni ve snéhu a ledu)

— za lezeni ve stfednich velehordch je povazovéano ptredev§im lezeni ve Vysokych
Tatrach, na Kavkazu nebo v Alpach; pro lezeni ve vysokych velehorach jsou typické
predevsim Himalaje; je zde nejvetsi objektivni nebezpeci néjakého tirazu nebo dokonce
dostatecné vzdélani (musi védét napt. jak se zachovat, kdyz se dostanou do trhliny,
kdyz je potka lavina, musi si umét poradit s extrémni zimou a Spatnym pocasim, apod.),
dilezita je také dukladna piiprava na konkrétni expedice; nehodnoti se zde styl, jakym

se dostanou horolezci na vrchol a jakych pomiicek pouziji, jako tomu je u jinych druhi

lezeni, ale jde zde ptedevsim o pieziti



2 Druhy lezeni

2.1 Lezeni na umélych sténach

Lezeni na umélych sténach bylo zpocatku brano pouze jako trénink na skalni
lezeni ve volné piirod€. Postupem Casu se umélé stény hodné rozsifily a to vedlo ke
vzniku nového sportovniho odvétvi. Tento druh sportu mé také sva pravidla, napiiklad
lezeni jen po chytech urcité barvy nebo zakaz prekroceni urc¢ité cary. Umélé stény jsou
v soucasné dob¢ velmi oblibené, nejsou narocné na finan¢ni prostiedky a na vybaveni
lezce. Je to dobry zplsob, kde zacdit s lezenim. Diky fixnimu ji$téni zde nehrozi témét
z4dné nebezpeci, vétsina urazi na umélych sténach vznika lidskou chybou. Nejvice jsou

umélé lezecké stény rozsifeny v Belgii, Velké Britanii a USA. (Hatting, 2002)

Lezeni na umélych sténach neni pfili§ naroéné na vzdélani. Instruktor by mél

umét zdklady techniky jiSténi, vazani uzla a lezeckého pohybu.

2.2 Skalni lezeni

wkalni lezeni je dnes komplexni sportovni odvetvi s vlastnim slovnikem
a vybavenim, které ma za sebou desetileté zkusenosti. Mnoho let bylo v celém

svete jednou z nejrychleji se rozvijejicich aktivit provozovanych ve volném

case.* (Creasey, Shepherd, Banks, Gresham, Wood, 2000, str. 6)

wkalni lezeni bylo vidy sportem s malo pravidly a je tomu dodnes. Rovnéz
s sebou od pocatku nese prvek rizika. Osobni bezpecnost na umeélé lezecké sténé
je jedna véc, bezpecnost venku na utesech nebo v horach je véc druha. Osobni
usudek pri zvazovani stupné rizika pri urcitém vystupu je stale diilezitym
aspektem kazdého kompetentniho skalniho lezce. Do jisté miry se proto lezeni
odlisuje od vetsiny jinych sportu majicich soubor pravidel a zahrnujicich
mnohem méné objektivniho rizika, ve kterych nejsou v takovém rozsahu
smeérodatné spravny usudek a rozhodovani.* (Creasey, Shepherd, Banks,

Gresham, Wood, 2000, str. 6)

Skalni lezeni je spojovani s tradi¢énim lezenim a se sportovnim lezenim. Pro
skalni lezeni jsou specifické druhy skal — piskovec, zula, vapenec, atd. Skalni stény, na

kterych se leze, jsou v CR vétsinou do vyse 100 m. Lezec ovlada zakladni dovednosti



potiebné k lezeni na umélych sténach, umi zakladat jiSténi, je zde vétSi objektivni

nebezpeci urazu nez na umélych sténach.

2.3 Lezeni v horach

Lezeni v horach muZeme rozdélit na dvé odveétvi, lezeni ve stiednich velehorach
a lezeni ve vysokych velehorach. Lisi se pfedevsim nadmoiskou vyskou hor. Pro stiedni
velehory jsou typické Alpy, Kavkaz nebo Vysoké Tatry, pro vysoké velehory jsou to

napt. Himalgje.

Lezeni v horach je oproti lezeni na umélych sténach a skalnimu lezeni velmi
naro¢né na vybaveni. Jedna se téz o Casoveé narocnou zalezitost, samotna piiprava miize
trvat nékolik mésicii. Pfi organizovani expedic, které jsou pro lezeni v horach vedle
jednodennich vystupti typické, je tfeba odpovédét si na nékolik otdzek ohledné terénu,
pocasi a rizik, kolik je tieba lidi, v kterém staté se expedice uskutecni, atd. Expedice se
podnikaji do velkych nadmotskych vysek, proto ur€itou dobu zabere aklimatizace,

velmi dulezita je proto i dobra fyzicka kondice horolezct. (Hatting, 2002)



3 Historie a vyvoj horolezectvi

3.1Horolezectvi v Evropé

Svétové horolezectvi ma své kotfeny v Alpach, proto je nékdy nazyvané
alpinismem. Prvni velkou udélosti pro horolezectvi v zdpadnim svété byl rok 1786, kdy
horolezci z Chamomix Michel Packard (védec), a Jacques Balmat (hleda¢ krystald)
provedli prvni vystup na Mont Blanc. Tato udalost se stala velkym prilomem
v horolezectvi. Dlouhou dobu nebylo horolezectvi viibec uznavané jako sport. Az
v druhé poloviné 19. stoleti, kdy se horolezectvi stalo oblibenou zébavou britské

Slechty, bylo uznano jako sport.

Doba mezi roky 1857, kdy byl zalozen prvni horolezecky klub Alpine Club,
a 1856 je nazyvana Zlatym vékem alpinismu, kdy bylo zdolano ptes 200 vyznamnych
vrchol v Evropé. V poloviné roku 1856 doslo k prvni velké tragédii v historii
horolezectvi. Jednalo se o souboj dvou horolezcli, Brita Edwarda Whympera
a Francouze Jeana-Antoina Carrella na vrcholku Matterhorn, ktery byl vté dobé
povazovan za jeden z nejvyhledavanéjSich vystupti v Alpach. Edward Whymper se svou
skupinou horolezcti dostal na vrchol jako prvni, porazil tedy Jeana-Antoina Carrella. Na
cesté zpét po severni stén¢ se vSak stala nehoda a Ctyfi horolezci zahynuli poté, co se
s nimi utrhlo lano. Tato nehoda vyvolala ve svété velké diskuze o zkuSenosti horolezct

a o jejich vybaveni.

Brzy se zacaly uskutectovat vystupy na vrcholy, které uz byly v minulosti
alesponi jednou zdolany, ale pro vystup byly vyuzity nové cesty, které byly ovSem
¢i oné hote, ale lezlo se Cisté kvili zdjmu o lezeni. Mezi slavné evropské horolezce té
doby patiili napiiklad Francouz Michel Croz a Svycar Alexander Burgener, ktefi se stali

ptedchiidci dnesnich slavnych alpskych privodci.

Prvni Zenou, kterd vystoupila na Mont Blanc, se stala v roce 1808 francouzska
vesni¢anka Marie Paradisova. Od té doby hory zacaly lakat vice a vice Zen, horolezectvi
zaCalo pritahovat lidi na celém svété. Lezlo se v Britanii, Americe, Australii, jizni

Africe a na Novém Zélandu.



Dalsim oblibenym mistem, kde lidé zacali 1ézt, se stalo Colorado v Americe.
NejnavstévovanéjSim mistem se stala oblast Boulder zahrnujici Halleye Peak, Estes
pro zabavu®. I pfesto byly hlavné vystupy v evropskych Alpach povazovéany za hrdinské
¢iny. V roce 1954 zde uskutecnili dva vyznamni britsti horolezci Don Whillans a Joe
Brown velké mnoZzstvi prvovystupii. Protoze napor horolezci z celého svéta byl

v Alpach a americkém Coloradu znacny, zacali se hledat nova mista, kde 1ézt.

Urcité kazdého napadne, ze tou nejvétsi vyzvou pro vSechny bylo pokofeni
nejvyssiho vrcholu svéta Mount Everestu. Teprve vroce 1953 byl pokofen, kdyz
Edmund Hilary a Serpa Tenzing kone&né stanuli na jeho vrcholku. Tato skute¢nost se
stala pocatkem velké éry horolezectvi v Asii v Himalgjich, dokud nebyly zdolany

vSechny osmitisicovky. (Hatting, 2002)

3.2 Pocatky Ceského horolezectvi

Za pocatek ¢eského horolezectvi je povazovano zalozeni ¢eského horolezeckého
spolku vroce 1897. Tento spolek snazvem Cesky odbor Slovinského planinského
druzstva mél 100 ¢lent. Vyvoj ceského horolezectvi byl znacné ovlivnén
politicko-spolecenskymi udélostmi. Za Rakouska-Uherska bylo cestovani volné a po
postaveni zeleznice, kterd spojovala Prahu s Lincem a Terstem méli ¢eSti horolezci
mnohem vice prilezitosti. Cesky odbor Slovinského planinského druzstva mél nejvétsi
zajem na postaveni prvni Ceské chaty v Savinjskych Alpach. Stavba se nakonec
uskutecnila a slavnostné byla oteviena v roce 1900. Cinnost Slovinského planinského
druzstva fakticky ukonéila prvni svétova valka v roce 1914. Cesky odbor Slovinského
planinského druzstva definitivné ukoncil svou cinnost az vroce 1918 po vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky. Po rozpadu tohoto spolku se horolezci zacali
sdruzovat v Klubu c¢eskych turisti. Ten ovSem nevyhovoval potiebam par stovek
horolezcii a tak zacaly snahy o osamostatnéni. Az roku 1924 byl nové zalozen Klub
alpisti eskoslovenskych — KACS. KACS se béhem let neustale rozsifoval, zakladal
pobocky v mnoha méstech Ceskoslovenska. V roce 1928 vznikl prvni cviéitelsky sbor
KACS. Zajem &eskych horolezcti se za¢al obracet do Prachovskych skal, kde zacal
soustavny vycvik horolezct. V roce 1934 vydal Josef Janeba prvniho ¢eského pritvodce

,Horolezecka cviceni v Prachovskych skalach.*



Mezi vyznamné Ceské horolezce patfil Antonin ,,Haryk* Zima, ktery jako prvni
pochopil techniku zajistovani a zacal vzdélavat mladé Ceské horolezce. Horolezectvi se

zacalo $ifit i do dalSich ¢eskych hor.

V roce 1921 doslo ke slouceni Tatranského spolku turistického a Klubu ¢eskych
turistl a vznikla organizace s celostatni ptisobnosti — Klub ¢eskoslovenskych turista.
Tatranska komise Klubu Ceskoslovenskych turisti se mimo jiné vénovala 1 fizeni
horskych vidct a zachranné sluzby. Spole¢n€ s mistnimi znalci Tater zde zacali

pracovat i horolezci.

Velkou roli v ceskoslovenském horolezectvi zahrdl samostatny slovensky
krouzek horolezci IAMES (I — idealismus, A — alpinismus, M — moralita, E — eugenika,
S — solidarita). Tato organizace zaala novy projekt tzv. horolezecké tydny, kde zacala
s ptipravou mladych alpinist. Tento projekt se propagoval horolezectvi na uzemi

celého statu, zicastnit se ho mohl kazdy obcan.

V letech 1939 — 1945 kvuli politické situaci a okupaci doslo k odlouceni ¢eského
a slovenského horolezectvi. Slovenské horolezectvi se dale rozvijelo, kdeZzto cesti
horolezci ptestali mit pfistup do Tater, a tak se lezlo jen domacich skalnich oblastech.
Nékolik vyznamnych horolezcti v této dobé pfislo o sviij Zzivot v koncentra¢nich

taborech.

Po roce 1945 se vie vratilo do ptivodniho stavu. Cesi méli opét piistup do Tater
a obnovila se i ¢innost Klubu ¢eskoslovenskych alpistl a horolezeckého odboru Klubu
Ceskoslovenskych turistli, na Slovensku pak Sboru tatranskych horolezcii IAMES.
Pokracovaly inadale horolezecké tydny IAMES. Prvni cvicitelsky kurz, kterého se
zOCastnili nejlepSi alpinisté z doby protektoratu zorganizoval JUDr. Otto Jelinek
v &ervenci 1945 na Popradském plese. Cinnost instruktorti zde zajistovali zkuseni
predvalecni horolezci. V roce 1946 a 1947 se konaly dalsi kurzy ministerstva Skolstvi,

kterych se spolecné¢ ztcastnili Cesi a Slovaci, a to 1 v zimnim obdobi.

V dobé fasistické okupace bylo centrem ¢eského horolezectvi Hruboskalsko, kde
se také vroce 1946 konal sjezd zastupci vSech horolezeckych organizaci
v Ceskoslovensku. Prvni celostatné integrovanou organizaci v &eskoslovenském
télovychovném a sportovnim hnuti se po schvaleni sjezdu stal federativni Svaz
ceskoslovenskych horolezct, ktery vznikl spojenim alpinistickych spolkll. V roce 1947

byli vysldni Antonin Veverka a Vladimir Prochdzka do tabora vybranych horolezcti
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v Chamonix. Téméf ve stejné dobé proslo kurzem francouzské skoly Ecole Nationale de

Ski et d”Alpinisme Sest Ceskoslovenskych cvicitela.

V roce 1953 se horolezecka sekce vyclenila z odd€leni turistiky a ptesla do
oddéleni sportt. K této udalosti doslo zruSenim sokola a vytvofenim Statniho vyboru
pro télesnou vychovu a sport (SVTVS). Do télovychovného hnuti byla zavedena

jednotna sportovni klasifikace a horolezci vypracovali systém vykonnostnich tfid.

Ceské horolezectvi se 1 pres absenci velehor a kvili €asto nepfiznivym
ekonomickym a politickym podminkdm zafadilo po bok mezindrodné uspésnych
a pfirodnimi i ekonomickymi podminkami vybavenych alpinistickych velmoci, a to

diky nadSeni a zaujeti jednotlivci. (Prochazka, 2008)
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4 Moznosti pro lezecké zacatky

4.1 Vhodna doba pro zacatky s lezenim

Asi kazdy, kdyz byl maly, urCité nékdy lezl po néjaké prolézacce, snazil
se vySplhat na néjaky strom nebo jen pielézal néjakou zed'. Je to vlastné pro kazdého
prvni pfilezitost, jak zacit slezenim bez potieby né&jakého lezeckého vybaveni. Za
nejvhodnéjsi dobu, kdy zacit 1ézt, je povazovano obdobi mezi osmym a devatym rokem
zivota. Jak je vSeobecn¢ znamo, déti si v mladi vS§echno mnohem Iépe pamatuji. Stejné
je to 1 s lezenim, dé€ti jsou schopny ucit se novym pohybim a velmi snadno si je také
zapamatuji. Pokud se né&jaké dit¢ rozhodne zabyvat se lezenim zavodnég, pak se
propasne détstvi a s lezenim by chtél zacCit v pozd¢jsim veku, neni to vitbec problém.
Lezeni neni viibec omezeno vékem, ¢lovek si leze podle svych schopnosti a dovednosti.
»Lezeni je nendsilny sport a v rekreacni podobé prinasi vsem veékovym skupinam radost
z pohybu a mnohokrat pocit vlastniho prekondvani. TakZe opravdu miizeme zacit

kdykoliv.* (Vomacko, Bostikova, 2003, str. 15)

4.2 Zdroje znalosti pro za¢ateCniky

Jak a kde zacit s lezenim je o néco slozitéjsi otazka, nez kdy zacit. Nejlepsi je
samoziejmé, kdyz ¢lovék mé néjakého zndmého, ktery ho mize vzit na sténu a naucit
ho néjakym zakladim. Ostatni, ktefi nemaji takové Stésti, maji né€kolik dalSich
moznosti. Jednou z nich je navstivit umélou lezeckou sténu, pokud se v okoli néjaka
vyskytuje. Personal by mél ¢lovéku poradit, na koho se obratit, aby ho naucil zékladnim
dovednostem. Moznosti pro rodice, kteti chtéji, aby jejich dité lezlo, je kontaktovat
Cesky horolezecky svaz, kde jim poradi nejbliz§i oddil vénujici se lezeni mladeze.
Vysokoskolaci maji situaci jednodussi, dnes uz témef na kazdé vysoké sSkole je katedra
nebo kabinet télesné¢ vychovy, kde né€jaky kurz lezeni vypisuji. Jednou z neposlednich
moznosti je vyhledat sdm néjakou lezeckou Skolu ve svém okoli a navstivit ji.
V soucasné dobé¢ jich sice neni nadbytek, ale k nalezeni jsou. (Vomacko, Bostikova,

2003)
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5 Horolezecké asociace

S5.1UTAA

Obr. 1 Logo UIAA

UIAA

UIAA = Union Internationale des Associations d”Alpinisme

UIAA je mezinarodni organizace, ktera sdruzuje nckolik miliontt horolezct
alezcli zcelého svéta. Byla zalozena vroce 1932 v Chamomix ve Francii. Nyni

sdruzuje ptes 88 Clenskych asociaci z 76 zemi.

V letech 1933 — 1939 organizace velmi téZce pracovala. Bylo vytvoteno vice nez
25 detailné popsanych zdznamui riznych témat. Nékteré z nich jsou velmi dilezité

1 dnes, jako vzdélavani mladych, lavinové studie a ochrana hor.

Vroce 1995 byla asociace uznana Mezinarodnim olympijskym vyborem
(International Olympic Committee — IOC) jako Mezindrodni Federace reprezentujici
horolezce a lezce. Tato asociace hraje dilezitou roli pfi regulaci bezpeénostnich

standardli a vybaveni pouzivaného pii lezeni. (Wikipedie, 2008)

5.1.1 Horolezecky vybor UIAA

Horolezecky vybor UIAA se zabyva tfemi hlavnimi oblastmi — technikou, etikou
a predpisy horolezectvi. Rozd€luje se na dvé pracovni skupiny — Pracovni skupina pro
tréninkové standardy a Pracovni skupina pravnich expertd. V oblasti etiky je velmi
dilezitou Tyrolské deklarace, kterd se odvolava na tyto hodnoty - akceptovat riziko
a prevzit odpovédnost; porovnat cile se svymi schopnostmi a dovednostmi; hrat poctiveé
a podavat Cestn¢ hlaSeni; snazit se co nejlépe praktikovat horolezectvi a neustale se

vzdélavat; byt ohleduplny, tolerantni a poméhat si navzajem; chranit divoky a pfirodni
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charakter hor a stén; podporovat mistni komunity a jejich udrzitelny rozvoj. Pro
vybor UIAA vytvotil standardy pro tiSt€né privodce, které stanovuji kritéria pro
privodce pouzivané lezci ostatnich zemi, a tréninkové standardy. (Union Internationale

des Associations d’Alpinisme, 2008)

5.1.2 Tréninkové standardy

UIAA chce podporit spravné provadéni obecnych tréninkovych metod pro
horolezecké vudce a instruktory. Proto vytvofila tzv. tréninkové standardy pro ¢lenské
organizace UIAA, podle kterych si mohou zkontrolovat, zda jejich tréninkové
a hodnotici schémata mohou byt nezavisle ptezkousena experty UIAA. Je to jedna

z moznosti pro horolezce z riznych zemi, jak zjistit kvalifikaci kazdého z nich.

Tréninkové standardy existuji pro tyto aktivity: vysokohorska turistika, zimni
vysokohorska turistika, sportovni lezeni (napf. jednodélkové nebo vicedélkové s fixnim
vybavenim), skalni lezeni (jiSténi zakladané prvolezcem — klasické lezeni; jednodélkové

nebo vicedélkové), ledové lezeni, lezeni v horach a skialpinismus.

Pokud chce organizace pouzivat tuto tréninkovou etiketu, pracovni skupina
tréninkovych standardi (Training Standards Working Group) ji pfidéli experta, ktery
sni bude spolupracovat, pomiize ohodnotit stavajici tréninkové metody a schémata
a pokud je tfeba, pomiize je zlepsit. Tato schémata nejsou néjak fixné stanovena, vzdy

se prizpusobuji dané zemi. (Union Internationale des Associations d”Alpinisme, 2008)

5.2CHS

Obr. 2 Logo CHS

CHS

CLSEY HNORMHEEECEY SWAZ
CIECH MOUNTAIMEERING ASECHRATION

CHS = Cesky horolezecky svaz

»Cesky horolezecky svaz je obcanské sdruzeni zastupujici pres 381

organizacnich slozek, které sdruzuje horolezce, sportovni lezce a skialpinisty.
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K 1. vimoru 2007 mél svaz 14 065 zaregistrovanych clenii z toho 3088 zen. (Cesky
horolezecky svaz, 2008). Je ¢lenem mezinarodni asociace UIAA. ,,Posldnim CHS je
podporovat viestranny rozvoj horolezeckého sportu, prosazovat a zastupovat zajmy
svych clemii a Clenskych organizact na oficialni virovni. CHS doporucuje vhodnou
metodiku a zajistuje vycvik a trénink svych clenii. Zaroven se svaz snazi pomoci
zachovat prirodni bohatstvi, ve kterém se horolezectvi provozuje.” (Cesky horolezecky

svaz, 2008). Clenstvi v CHS mimo jiné umoZiiuje stat se instruktorem horolezectvi.

5.3UIAGM / IFMGA

Obr. 3 Logo UIAGM

UIAGM = Union Internationale des Associations des Guides de Montagne
IFMGA = International Federation of Mountain Guides Associations

Celosvétova organizace UIAGM byla zalozena vidci z Rakouska, Francie,
Svycarska a Italie existuje od roku 1965 a v soucasné dobé sdruzuje asociace horskych
vudcti z vice nez dvaceti stath v Evropé, Asii, Americe a Ocednii, zastupujici celkem

témet 6000 viadct. (International Federation of Mountain Guides Associations, 2008)

5.4CAHV

Obr. 4 Logo CAHV

CAHV = Ceska asociace horskych vidci

CMGA = Czech mountain guide association
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CAHV byla zaloZzena vroce 1998 Vitem Novéakem, Ladislavem Jiraskem
a Josefem Simtinkem. Cilem CAHV bylo stat se ¢lenem mezinarodni asociace horskych
vadeit IFMGA. Vroce 2002 vytvofil DuSan Stuchlik systém vzdélavani ceskych
horskych viideti a pfedstavil ho na mezindrodnim kongresu IFMGA v Bledu ve
Slovinsku. V roce 2004 byla Ceska republika piijata mezi kandidatské zemé IFMGA.
Partnerskou zemi nam bylo urceno Rakousko, které dohlizelo na prvni vzdélavaci béh
ceskych horskych vidcl prostfednictvim svych instruktori. Dne 25. 11. 2006 byla
CAHYV piijata jako pravoplatny ¢len IFMGA na kongresu v fecké Meteofe.

,,Cilem CAHYV je sjednotit vycvik, pravidla, etiku a odpovédnost horskych viidcii
Ceské republiky tak, aby tato profese odpovidala mezindrodnim, vieobecné
uznavanym pravidlum IFMGA. CMGA chce nabidnout predevsim ceskym
klientiim profesionalné vycvicené horské viidce, kteri zarucuji standart IFMGA
pri vedeni ve skalnich, ledovych, horskych, vysokohorskych a skialpinistickych
terénech ve vsech zemich svéta. Ddle chce CAHV do budoucna podniknout
takové kroky, aby licence ,, Horsky viidce IFMGA* byla v CR jedinou platnou
licenci pro vedeni klientii ve vysSe uvedenych terénech a zdaroven byla zakotvena

v Zivnostenském zakoné.* (Ceska asociace horskych videt, 2008)

5.4.1 Jak se stat horskym viidcem

Kurz na horského viidce organizovany CAHV trva necelé dva roky. Kandidat
musi dolozit Cisty trestni rejstiik, doklad o zdravotni prohlidce a prehled dosavadnich
vystupil a tir a nasledné projit nemalo naro¢nymi piijimacimi zkouskami, které maji tii
casti — lezeni, led a lyZe. Kazd4 ztéchto ¢asti je pak rozdélena na dal§i konkrétni
dovednosti, které musi kandidat zvladnout. Béhem prvniho roku musi zvladnout projit
riznymi vycviky a kurzy, které trvaji dohromady cca 90 dnt. Po prvnim roce se sklada
aspirantska zkouska, poté miize aspirant vést klienty pod dohledem pravoplatného
horského vidce. Na konci druhého roku pak aspirant skladd zavére¢nou zkousku
a ziskava titul Horsky viidce, coZ je vrcholem celého kurzu. (Ceska asociace horskych

viided, 2008)
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S.SUIMLA

Obr. 5 Logo UIMLA

UIMLA = Union of International Mountain Leader Associations

UIMLA byla zalozena v Listopadu 2004. Na mytinku bylo rozhodnuto, Ze
vSichni mezindrodni hors§ti vidci budou mit stejné ohodnoceni (karnet) a budou
pouzivat stejny odznak, ktery jim bude slouzit jako mezinarodn€ uznavanou legitimace.
UIMLA se snazi identifikovat profesiondly z ostatnich zemi a pokud chtgji, tak jim
pomaha organizovat vzdélavaci systém a certifikace. UIMLA sdruzuje ndrodni asociace

profesionalti z Andory, Belgie, Spanélska, Francie, Velké Britanie, Polska a Svycarska.

UIMLA ma tfi hlavni cile: podporovat profesi horskych vidci a posilit jeji
rovnost i mimo Evropu, vytvofit vztah mezi profesionaly rtiznych narodnosti a ucastnit
se tréninkil a kvalifikaci mezinarodnich horskych vidct, reprezentovat tuto profesi na

evropské a mezinarodni Grovni.

Mezinarodné uznédvané jsou pouze dvé kvalifikace, a to Horsky viidce IML
a horsky vidce UIMGA/IFMGA. Drzitelé téchto dvou kvalifikaci mohou pracovat také
v horach ve Velké Britanii. (Wikipedie, 2008)
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6 Metodologie prace

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace je zjistit podminky a pozadavky na
vzdélavani instruktort v oblasti horolezectvi, tzn. analyzovani vzd€lavaciho systému
v Ceské republice a srovnani s vzdélavacimi systémy ve vybranych evropskych statech.
Pro potieby srovnani v praktické ¢asti prace byly vybrany vzdélavaci systémy ve Velké
Britanii a Svycarsku. Velka Britanie byla vybrana z diivodu, Ze jde o zemi, ktera hraje
velkou roli v historii tohoto sportovniho odvétvi a také proto, Ze pfispéla vyznamné
k tomu, aby horolezectvi bylo uznané jako sport. Svycarsko bylo vybrano jako zastupce

alpskych zemi.

K dosazeni hlavniho cile prace bylo stanoveno né¢kolik dil¢ich cili. Jednim
znich je zjistit pozadavky na vzdé€lani instruktorii z praxe, jejich zakladni znalosti
a dovednosti na jednotlivych kvalifika¢nich stupnich. Dal$im dil¢im cilem jsou
pozadavky na vzdélani ze zdkona, jaké kurzy je nutné absolvovat k ziskani
zivnostenského listu na danou ¢innost a kdo tyto kurzy realizuje. Poslednim dil¢im
cilem je analyza vzdé&lavacich systémi v CR, Velké Britanii a Svycarsku. Bylo tfeba
zjistit, které organizace se zabyvaji vzdélavanim v oblasti horolezectvi, jak jsou tyto

systémy propracovany a jakych kvalifikaci Ize v jednotlivych statech dosahnout.

Pozadavky na vzdélani ze zdkona byly zjiStovany osobnim dotazovanim na
zivnostenském ufadé a analyzou Zivnostenského zakona. Vzdélavaci systém CR byl
analyzovan pomoci internetovych stranek Ceského horolezeckého svazu a dotazovanim
na Ministerstvu Skolstvi, mladdeze a télovychovy pro zjisténi akreditovanych
rekvalifika¢nich kurzli. Zahrani¢ni systémy pak byly analyzovany pies oficialni

internetové stranky horolezeckych organizaci v danych statech.
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7 Pozadavky na vzdélani instruktoru

7.1 Pozadavky z praxe

W

Lezeni na umélé sténé

Lezeni na umélé sténé, je nejméné narocné na vzdélani. Objektivni riziko je zde
nejmensi, protoze je na sténach fixni jisténi. U lezce se proto vyzaduje znalost uzld,
lezeckého pohybu a zaklady techniky jisténi. VSeobecné pfi lezeni jsou dulezité urcité
schopnosti lezce jako tfeba silové schopnosti, obratnost, rovnovaha, dobra pohyblivost
arovnéz i1 rizné psychické vlastnosti. Zaroven se zde vyzaduje znalost prvni pomoci.

(Vomacko, Bostikova, 2003)
Skalni lezeni

Skalni lezeni vychazi ze zakladnich znalosti a dovednosti na umélych lezeckych
sténach, mnoho skalnich lezcl zacinalo s lezenim pravé tam. U skalniho lezeni je
dilezita znalost vazani uzll, lezecka technika a prace s lanem. Oproti lezeckym sténdm
je uz nutnd dobra znalost jiSténi, pfedevSim umét jiSténi zakladat (napf. friendy,
hexentry a vklinénce), s tim se na lezecké stén¢ lezec nesetkd. (Creasey, Shepherd,
Banks, Gresham, Wood, 2000). Na této trovni se také vyzaduje znalost prvni pomoci,

ale 1 zachrana a transport zranéného.

Lezeni v horach

24

vazani uzli, prace s lanem a znalosti jiSténi by mél lezec také umét pracovat s mapou,
buzolou, kompasem a dalSimi prostfedky vhodnymi k orientaci v hordch. Neméné
dilezita je v horach také znalost pocasi, prvni pomoci, zachrany zranéného i sebe sama
z prasklin a transport zranéného. Pii zimnim lezeni je dulezité umét ohodnotit nebezpeci

lavin, vyhleddvani lidi v lavinach a jejich zachrana.

7.2 Pozadavky ze zakona — CR

Pfi Setfeni na zivnostenském trad¢ bylo zjiSténo, Ze pro ohlaSeni vazané zivnosti
»Poskytovani télovychovnych a sportovnich sluzeb v oblasti... ,, pro instruktory lezeni

na ume¢lé sténé a instruktory skalniho lezeni je tieba mit vysokoskolské vzdélani nebo
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vys$i odborné vzdélani télovychovného sméru nebo absolvovany kurz akreditovany
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy nebo jinym ministerstvem, do jehoz
plsobnosti patii odvétvi, v némz je zivnost provozovana, coz se slucuje 1 s vykladem

zivnostenského zakona, ktery je zndzornén v nasledujici tabulce.

Tab. 1 Poskytovani télovychovnych a sportovnich sluZeb v oblasti ...

Obor Prikaz zpusobilosti Poznamka

vysokoskolské vzdélani nebo ohlasovatel vymezi predmét

vyss8i odborné vzdélani v oblasti | podnikani podle § 45 odst. 4

télesné kultury, t€lovychovy a véty prvni zédkona €. 455/1991
sportu, nebo osvédceni o Sb., ve znéni zakona ¢.
Poskytovani ' ' .
rekvalifikaci nebo jiny doklad o 286/1995 Sb., v souladu
télovychovnych o )
odborné zptsobilosti vydany s predlozenymi doklady o
asportovnich | . o
instituci akreditovanou odborné zpusobilosti
sluzeb o
' Ministerstvem $kolstvi, mladeze a
v oblasti...

télovychovy nebo jinym
ministerstvem, do jehoZz
pusobnosti patii odvétvi, v némz

je zivnost provozovana

(Ptiloha €. 2 k zakonu €. 455/1991 Sb. Vazané zivnosti)

§ 45 odst. 4 véta prvni zakona ¢. 455/1991 Sb. — OhlaSovatel je povinen

vymezit predmét podnikani uvedeny v ohlaseni s dostatecnou urcitosti a jednoznacénosti.

Dale bylo na zivnostenském uradé zjisténo, Ze pro provozovani vazané zivnosti
»Pruvodcovska ¢innost horska® pro horské vidce a horské privodce je tieba byt starsi
18 let a mit absolvovany rekvalifika¢ni kurz akreditovany Ministerstvem Skolstvi,
mladeze a télovychovy nebo vystudovanou vysokou Skolu nebo vyssi odbornou Skolu
télovychovného zaméieni. Po analyze zivnostenského zakona vSak byly zjiStény
podminky, které nebyly uplné totozné s tvrzenim tufednikii na zivnostenském urade¢.

V nasledujicich tabulkéch jsou zndzornény tudaje z zivnostenského zékona.
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Tab. 2 Zpusoby prokazovani odborné zpusobilosti - Priivodcovska ¢innost horska

Obor Zivnosti Zpiusob prokazovani odborné zpusobilosti

a) osvédceni o rekvalifikaci nebo jiny doklad o odborné zpiisobilosti
vydany instituci akreditovanou Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy nebo pfisluSnym ministerstvem, do jehoz plisobnosti

patii odvétvi, v némz je zivnost provozovana, nebo

Privodcovska
b) doklad o vykondni =zkousky podle vyhlasky vydané
¢innost horska
ministerstvem, do jehoZ piisobnosti patii odvétvi, v némz je Zivnost

provozovana (§ 73a odst. 3 Zivnostenského zakona), nebo

c¢) doklad o vykonani tfileté¢ praxe v oboru v nezavislém postaveni

(§2 a § 23 obchodniho zakoniku) nebo v pracovnépravnim vztahu

(Sbirka zakont ¢. 209/2001)

Naftizeni vlady ze dne 14. 5. 2001 stanovuje seznam Zzivnosti, jejichz vykon je
podnikatel povinen zajistit pouze fyzickymi osobami splitujicimi odbornou zptsobilost

stanovenou timto nafizenim.

Tab. 3 Priuvodcovska ¢innost horska

Obor Prtkaz zpisobilosti Poznamky

Privodcovska Pro horskou privodcovskou ¢innost: §22 Plati v rozsahu
¢innost horska odst. 1 pism. e) zdkona €. 455/1991 Sb., ve | osvédceni
znéni zakona €. 286/1995 Sb. a zakona C.

356/1999 Sb.

(Ptiloha €. 2 k zakonu €. 455/1991 Sb. Vazané zivnosti)

§22 odst. 1 pism. e) zakona ¢. 455/1991 — osvédceni o rekvalifikaci nebo jiny
doklad o odborné zptisobilosti vydanym instituci akreditovanou Ministerstvem Skolstvi,
mladeze a télovychovy nebo pfislusSnym ministerstvem, do jehoz plsobnosti patii
odvétvi, v némz je Zivnost provozovana, a dokladem o vykonani étyfleté praxe v oboru.

(Zakon €. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani)
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Tab. 4 Vynatek ze zakona ¢. 286/1995 Sb. — priloha ¢.2 k zakonu ¢. 455/1991 Sb.

Obor Prukaz zpiisobilosti Poznéamka
Horsky Osvédceni o odborné zptsobilosti Plati v rozsahu osvédceni
privodce vydané Horskou sluzbou piislusné

oblasti

(Zakon &. 286/1995 Sb.)

U kazdé véazané Zivnosti je lhiita 15 dnl pro zamitnuti ohlaSené Zivnosti. Po

ohlaSeni zivnosti zkouma zivnostensky Ufad, zda jsou doklady potiebné k prokazani

odborné zpuisobilosti dostacujici. Pokud je tieba dukladnéjsiho prosetieni, je cela

zalezitost pres krajsky urad predana Ministerstvu priamyslu a obchodu.

Podle obsahové néaplné zivnosti vazanych ,privodcovskou Ccinnosti
horskou je cinnost pravodce po hordch, kterda spociva v organizovani
a provadeni jednotlivcii nebo skupin v horském prostredi, s vyjimkou oblasti
ledovcii, skal, kanoningu a vsech dalsich terénii, v nichz postup vyzaduje pouZziti
horolezecké techniky, horolezeckych pomiicek a materialu (zejména stoupacich
zelez, cepinu, lan, jisticich prostredku), kdy v zasnézenych horskych terénech je
provadeni mozné pouze ve zvlnénych terénech severského typu, kromé terénnich
zlomi a je vyloucena realizace jakychkoli lyzarskych, skialpinistickych
a obdobnych c¢innosti s vyjimkou chiize na snéznicich, a cinnost horského vidce,
kterou je organizovani a provadeni jednotlivcii nebo skupin v horském
a vysokohorském prostredi, véetné ledovcu, pri skalnim lezeni a horolezectvi na
zajistenych cestach, umélych lezeckych sténdach, pri skialpinistickych turach,
vedeni a organizovani vysokohorskych expedic, vcetné zajistovani bezpecnosti.
Vramci Zivnosti je mozno uskuteciiovat cinnost informacni, poskytovani
poradenskych sluzeb pri vyrobé lezecké, horolezecké, skialpinistické a obdobné
vyzbroje a vystroje, véetné pujcovani takové vyzbroje a vystroje.” (Ptiloha ¢. 2

nafizeni vlady ¢. 469/2000 Sb.)

V obsahové naplni jsou zminény dva druhy priivodcovské ¢innosti horské a to

privodce po horadch a horsky vidce. Ptfi dotazovani na zivnostenském turad¢ bylo

zjisténo, ze kazda osoba si sama zvoli, jestli bude vystupovat jako privodce po horach
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nebo jako horsky viidce a samoziejmé s tim nese adekvatni odpoveédnost. Ze zékona ma

kazdy pravo na to, aby za néj pruvodce/viiddce nesl odpoveédnost.
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8 Vzdélavaci systém

8.1 Ceska republika

Vzdélavaci systém v Ceské republice je rozdélen na dva systémy. Prvnim je
interni vzdélavaci systém Ceského horolezeckého svazu, druhym jsou pak kurzy
akreditované Ministerstvem Skolstvi, mladeze a tclovychovy. Ziskavani informaci
o vzdélavacim systému CHS bylo bez problémi, vSechny informace jsou dobie
dostupné z internetovych stranek CHS (www.horosvaz.cz). Informace o akreditovanych
kurzech MSMT byly ziskavany zinternetovych stranek MSMT (www.msmt.cz)
a osobnim dotazovanim pomoci e-mailu (Jan.Trnka@msmt.cz). Ziskdvani téchto
informaci bylo obtizné, protoze seznam akreditovanych zafizeni ve sportu
a télovychové (uvedeny v pfiloze ¢. 3) byl nekompletni. I po obdrZzeni odkazu na
databazi vSech akreditovanych zafizeni nebylo mozné dohledat vSechna zafizeni

akreditovana MSMT v oblasti horolezectvi.

8.1.1 Akreditace MSMT — pro komer¢ni vyuZiti

Instruktor lezeni na umélych sténach

Licence je akreditovdna Ministerstvem Skolstvi, mladdeze a télovychovy
(MSMT) jako dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki. Tento kurz je uréen
piedevsim pro pedagogické pracovniky na vSech stupnich Skol, vedoucim zajmovych

krouzk, provozovatelim umélych stén a dozoru na umélych sténéch.
Instruktor skalniho lezeni

Jedna se o dalii licenci akreditovanou MSMT. Kurzy na instruktora skalniho
lezeni jsou urceny pro pedagogické pracovniky, vedouci a instruktory v horolezeckych
oddilech a provozovatele soukromych horolezeckych S§kol. Absolvent kurzu obdrzi
,»osvédCeni: Instruktor skalniho lezeni. Na toto osvédéeni je mozno ziskat

Zivnostensky list pro danou ¢innost.
Priivodcovska &innost horska — Z.Z

Tento vzdélavaci kurz je uren pro privodce cestovnich kancelafi, ale i pro

pedagogické pracovniky, ktefi potadaji turistické akce v hordch. Na zakladé
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absolvovani tohoto kurzu je mozné ziskat Zivnostensky list na pritvodcovskou ¢innost

horskou.

8.1.2 Vzdélavani instruktori a ¢leni CHS

V soudasné dobé poskytuje Cesky horolezecky svaz (CHS) prostiednictvim
vlastniho vzdélavaciho systému interni kurzy vzdélavéani. Tyto kurzy jsou ureny pouze

pro &leny CHS a jsou vedeny lektory Metodické komise CHS.
Vzdélavaci kurzy jsou realizovany ve tiech oblastech:
Instruktor sportovniho lezeni

Jedna se o nejzékladngjsi stupen vzdélani v ramci CHS. Instruktor je vzdélan
a piezkousen v rozsahu standartu CHS. Vyuku mtiZe provadét na umélych lezeckych
sténach a ve skalnich sportovnich oblastech (bez zakladani bodu vlastnich jisticich
bodi) do jedné lanové délky. Absolvent kurzu ,,instruktor sportovniho lezeni® muze
vést zakladni lezecky vycvik v oddilech CHS a vyuku vramci oddilovych stén

a uvodnich ¢astech horoskol.
Instruktor skalniho lezeni

Tento kurz je nadstavbou ke kurzu instruktor sportovniho lezeni. Instruktor je
vzdélan a prezkouSen v rozsahu mezindrodniho standartu ,,Rock climbing instructor
UIAA. Pisobnost instruktora je omezena na umélou lezeckou sténu, skalni sportovni
oblasti (bez zakladani bodl vlastnich jisticich bodl) do jedné lanové délky, tradicni
skalni oblasti vcetn¢ piskovce a na vicedélkové skalni lezeni v letnich horach
neledovcového charakteru. Absolvent kurzu ,Instruktor skalniho lezeni®“ muze vést
zékladni lezecky vycvik v oddilech CHS, vyuku v ramci oddilovych stén a ivodnich
castech horoskol, vyuku ve skalnich terénech sportovniho i tradi¢niho charakteru

a vyuku vicedélkového skalniho lezeni v letnich horach neledovcového charakteru.
Instruktor horolezectvi

Jde o nejrozsahlejsi vzdélani vramci systému CHS. Instruktor je vzdélan
a pfezkouSen v rozsahu mezinarodniho standartu ,,High alpine leader* UIAA. Instruktor
horolezectvi smi pusobit na umélé sténé, ve skalnich sportovnich oblastech (bez
zakladani bodl vlastnich jisticich bodil) do jedné lanové délky, v tradi¢nich skalnich

oblastech vcetné piskovce, pii vicedélkovém skalnim lezeni v letnich a zimnich horéch
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ledovcového charakteru 1 neledovcového charakteru a pii zdkladni vyuce skialpinismu.
Absolvent kurzu ,,instruktor horolezectvi® muize vést lezecky a horolezecky vycvik
v oddilech a horoskolach oddila CHS, vyuku lezeni na umélé lezecké sténé, ve
sportovnich a tradi¢nich skalnich oblastech, letnich a zimnich horach véetné ledovct

a zékladni vyuku skialpinismu.

Instruktoti majici vzdélani CHS mohou provadét vyuku pouze v ramci CHS, tzn.

nemaji opravnéni vést vyuku komerénim zptisobem. (Cesky horolezecky svaz, 2008)

8.2 Velka Britanie

8.2.1 MLTUK

= Mountain Leader Training United Kingdom

MLTUK je koordina¢ni organ pro vSechna horolezecka tréninkova schémata ve
Velké Britanii, dohlizejici na Skoleni a ohodnoceni okolo Sesti tisic vidct, instruktort
a privodci. MLTUK je piimo odpovédnd za Mountaineering Instructor Award
(summer), Mountaineering Instructor Certificate and International Mountain Leader
Awards a tzce spolupracuje se Ctyfmi narodnimi radami: MLTE (Mountain Leader
Training England), MLTNI (Mountain Leader Training Northern Ireland), MLTS
(Mountain Leader Training Scotland) a MLTW (Mountain Leader Training Wales)
as BMG (British Mountain Guides), ktefi jsou zodpovédni za ostatni kvalifikace.
MLTUK také reprezentuje Velkou Britanii mezinarodné v zaleZitostech tykajicich se
horolezeckého vycviku a zabezpeCuje mezinarodni uznavéani kvalifikaci. (Mountain

Leader Training UK, 2008)

Britsky vzdélavaci systém je jeden z nejdiikladnéjSich a pevné zavedenych ve
svété. Je rozdélen na 9 stupnli vzdélani, vétSina z nich je podminéna absolvovanim
nékterého z pfedchozich stupnii. Navaznosti jednotlivych kurzii jsou znazornény

v priloze €. 2.

Dv¢ z horolezeckych kvalifikaci VB jsou uzndvany mezinarodné¢ — Mezinarodni

horsky viidce a viiddce UTAGM.
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8.2.2 Prehled horolezeckych kvalifikaci VB

CWA - Climbing Wall Award

Kvalifikace je specificky zaméfena na dozor odpovédny za skupiny lezcl na lezeckych
sténach, byla velmi diskutovand mnoho let a pfedstavena v lednu 2008, do té doby byla
narodné uzndvanou minimalni kvalifikaci pro praci v lezeckych halach Single Pitch
Award (SPA). Mezi hlavni dovednosti patfi lezeni s hornim jisténim, bouldering. Kurz
je zaméfen na vzdelani pottebné k dozoru na umélych sténach, dodrzeni bezpecnosti

a k vyuce pohybovych dovednosti.
SPA — Single Pitch Award

Opraviiyje drzitele k dohlizeni na skupiny na jednodélkovych skalnich vystupech a na
lezeckych sténach. Pro ziskani tohoto ohodnoceni je tieba vice nez jen dobré lezecké
dovednosti. Uchaze¢ je vzdélavan v nékolika oblastech - bezpecnost fizeni skupin,
uvniti i venku, etiketa skalnich test, odpovédnost k zivotnimu prostredi, atd., nauci se
zde, jak se stat uspeéSnym poradcem, povzbuzujic ostatni, aby si uzili bezpecné sviij

vystup, mezitim také zlepsuje n¢které ze svych vlastnich lezeckych dovednosti.
WGL - Walking Group Leader

Absolvovani tohoto kurzu opraviluje drzitele k vedeni skupin do nehorskych

kopcovitych terént v letnich podminkéch.
ML — Mountain Leader Award

Opraviiuje drzitele k vedeni jednotlivet a skupin do vSech horskych oblasti ve Velké
Britanii v letnich podminkach. Absolvent kurzu si osvoji schopnosti pii vedeni skupin,
zakladni dovednosti v navigaci ve vSech podminkach, dozvi se néco o pocasi, vybaveni
a jisténi.

ML (W) — Mountain Leader Award (Winter)

cvwr

drzitele k vedeni skupin ve vSech horskych oblastech Velké Britanie v plnych zimnich
podminkdch a zahrnuje rozbor sn¢hové pokryvky a lavinového nebezpeci, zimniho
pocasi, jisténi ve sn€hu, vyucovani pouziti cepinu a stupacek, bezpecnostnich

sné¢hovych ukrytii, navigace, expedic atd. Drzitel musi nejprve absolvovat piredchéazejici
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kurz ML, nez za¢ne s vyukou ML (W). Ocenéni ML (W) je svétoznamé jako velmi

obtizné a zahrnuje dvé no¢ni expedice ve sn¢hu.
MIA — Mountain Instructor Award

MIA je postaveno na ML a opraviiuje drzitele k vyu€ovani ve vSech horskych oblastech
ve Velké Britanii v nezimnich podminkéach zahrnujici vicedélkové skalni lezeni. Pred

absolvovanim tohoto kurzu je nutné projit kurzem ML.
MIC — Mountain Instructor Certificate

Tento kurz je postaven na kurzu MIA a ML (W) a opraviuje drzitele k vyucovani ve
véech horskych oblastech jako MIA a zahrnuje zimni lezeni ve snéhu a ledu. Ugastnik

kurzu musi mit absolvovany kurzy ML (W) a MIA.
IML — International Mountain Leader

Opraviiuje drzitele k vedeni ostatnich lidi ve vSech horach po celém svéte, ackoli ne na
cestach vyzadujicich horolezecké techniky nebo v ledovém terénu. V roce 1992 se zemé
Velka Britanie, Irsko, Francie, Spanélsko, Italie, Rakousko a Belgie dohodly na obecné
kvalifikaci pro profesionalni vedeni skupin v horskych oblastech, poté bylo toto
rozhodnuti rozpracovdno a rozSifeno do mnoha novych zemi sdruzujicich se v Unii
mezinarodnich asociaci horskych vidct (UIMLA — Union of International Mountain
Leader Associations). Uastnik kurzu musi byt drzitelem ML a ML (W). Osoba
pracujici jako IML musi byt ¢lenem Britské asociace mezinarodnich horskych viidcii

(BAIML — British Association of International Mountain Leaders).
UIAGM Guide

Nejvyssi horolezecka kvalifikace. Drzitel je opravnén vyucovat ve vSech oblastech
horolezectvi vcetn€ skialpinismu, celosvétové. Drzitelé MIA/MIC maji  vyhodu
v podobé zkraceného tréninku a kvalifikaci v urCitych oblastech. UIAGM/IFMGA
vidce je jedina osoba, kterd muze vést nebo vzdélavat profesionalné vysokohorské

lezeni (alpine climbs) a na ledovcich.

(Mountain Leader Training UK, 2008)
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8.3Svycarsko

8.3.1 CAS
CAS = Club Alpine Suisse

CAS spojuje horolezce a lezce ze vSech Svycarskych regionii. Tento spolek byl

zaloZen v roce 1863.

CAS nabizi kompletni vzdélani v horolezecké oblasti pro lidi v kazdém véku
a v nejriznéjsich druzich horskych sportl. Nabizi také individualni vzdélani vénované
horolezeckym technikdm rlznych Ttrovni (zavadéci kurzy, =zékladni kurzy,
zdokonalovaci kurzy). (Club Alipne Suisse, 2008). Vzd¢lavaci systém je rozdélen na
zimni a letni kurzy, které jsou dale d€leny na jednotlivé kvalifikace podle trovné
vzdelani a zaméteni. Cely vzdélavaci systém je rozdélen do velkého mnozstvi kratkych
kurzt, kazdy kurz trva pouze nékolik dni. Kazdy kurz je jistym druhem specializace,
napft. podle v€ku na mladistvé, na seniory (sport.); podle terénu na predalpsky, alpsky,

veetné ledovce; atd.

8.3.1.1 Letni kurzy

Moniteur d alpinisme en famille

Zakladnimi poZadavky pro zapsani do kurzu jsou clenstvi v CAS, dobra zakladni
znalost horolezectvi, prace s lanem, znalost bezpecnosti v horském terénu a platné
osvédceni o znalosti prvni pomoci. Kurz je nastaven pro vedeni déti a rodici, absolvent
ziskd znalosti v oblasti metodologie, formy organizace a praktickych aplikaci

s rodinami, které jsou zaklady k praci s détmi a rodici v oblasti horolezectvi.
Moniteur d’alpinisme juvénile

Zakladnimi pozadavky pro zapsani do kurzu jsou ¢lenstvi v CAS, v€k minimalné 18 let,
platné osvédceni o znalosti prvni pomoci a dobra zakladni znalost horolezectvi (prace
s lanem, bezpecnost v horském terénu, vystupy). Béhem kurzu se pti vyuce klade diraz
na teorii horolezectvi mladistvych, na praktické aplikace, na kolektivni horolezectvi se

skupinou déti a na technickou a pedagogickou metodologii adaptovanou na déti.
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Chef de courses de randonnée en montagne

Zékladnimi pozadavky pro zapsani do kurzu jsou zkuSenosti se samostatnou piipravou
a realizaci dlouhych pochodl v horach, s pouzivanim mapy a buzoly a platné osvédéeni
o znalosti prvni pomoci. Naplni kurzu je vyuka ptipravy kurzl, orientace, vedeni skupin
v urCitém prostredi, sezndmeni s horolezeckym nebezpeim a zachrana. Tento kurz
opraviiuje absolventa vodit lidi az do stupné T3 (podle skaly CAS kotovani dlouhych
pochodil). Stupent T3 je definovan jako terén, kde nejsou nutné viditelné vSechny cesty,
muze byt vybaven lany nebo fetézy na pfidrzeni rukama k udrzeni rovnovahy

a v nékterych ¢astech mize hrozit riziko padu kament nebo zficeni svahd.
Chef de courses de randonnée alpine

Pred zéapisem do tohoto kurzu je nutné, aby uchaze¢ mél absolvovany kurz ,,Chef de
courses de randonnée en montagne”. Dal$imi pozadavky jsou platné osvédceni
o znalosti prvni pomoci, dobra psychicka a fyzicka kondice, absence zavrati, zkusenosti
se samostatnou piipravou a realizaci dlouhych pochodii v horolezeckém terénu,
ovladdani prace slanem a zékladni horolezecké znalosti. Kurz je zaméten na vyuku
pripravy kurz, orientace, ohodnoceni horolezeckého nebezpeci, jednoduchého pouziti
lana k prelezeni naro¢néjsich usekd, vedeni skupin v izkém terénu, pristupnych skalach,

firnech a na lehkych cestach na ledovci.
Chef de courses été 1

Zakladnimi pozadavky pro zapis do kurzu jsou platné osvédCeni o znalosti prvni
pomoci, zkuSenosti s pouzivanim lana z kurzi ve vysokych horach a zakladni znalost
horolezectvi. Béhem kurzu objevi uchaze¢ svou horolezeckou vykonnost a nauci se
vodit skupiny v lehkém horolezeckém terénu. Kurz je hlavné zaméfen na piipravu
kurz, orientaci, vybér vystroje, pokrok a jistotu na lehkém firnu a ledovci, stejné tak na

ledu a skale a na zachranu z puklin a zachranu sebe sama.
Formation accélérée de chef de courses été 1

Pokud se uchaze¢ chce zapsat do toho to kurzu, musi byt clenem CAS, mit zkuSenosti
s vedenim snadnych kurzii ve stiednich a vysokych horach a vlastnit platné osvédceni
o znalosti prvni pomoci. Napln kurzu je stejnd jako u predchoziho kurzu ,,Chef de

courses ¢té 1%, tento kurz ale vyzaduje vyssi vstupni znalosti a z toho diivodu je 1 kratsi.
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Chef de courses été 1 seniors

Zékladnimi podminkami pro zapsani do kurzu jsou platné osvédceni o znalosti prvni
pomoci, zkuSenosti s pouzivanim lana z kurzi ve vysokych horéach, fyzicka kondice do
1200 m za 4 hodiny, zékladni znalosti pouzivani lana a orientace a vystupy do
obtiznosti IT — IIT UTAA. Naplni kurzu je vyuka vedeni kurzti v lehkém horolezeckém

terénu se zamétfenim na specifické potieby seniorti.
Chef de courses été 2

Pted zapsanim do tohoto kurzu je nutné absolvovat kurz ,,Chef de courses été 1, mit
zkuSenosti s vedenim skupin v klasickych horolezeckych kurzech a vystupech a platné
osvédceni o znalosti prvni pomoci. Napli kurzu je stejna jako v kurzu ,,Chef de courses
été 1, tento kurz navic umoziuje prohloubeni horolezeckych technik. Tato uroven

vzdélani vyzaduje velkou zkuSenost s klasickym horolezectvim.
Formation accélérée chef de courses été 2

Mezi pozadavky pro zapsani do tohoto kurzu patii Clenstvi v CAS, absolvovani kurzu
,»Chef de courses été¢ 1 se zkuSenostmi s vedenim skupin v klasickych horolezeckych
kurzech a vystupech a platné osvédCeni o znalosti prvni pomoci. Absolvent ziska
zkuSenosti jako je pfiprava kurzl, ¢teni v mapé€, orientace, vybér vystroje, vedeni

skupin, technika navazovani a uzll a zdchrana v prasklinach.
Chef de courses escalade sportive

Mezi pozadavky pro zapsani do tohoto kurzu patii zkuSenosti se sportovnim lezenim
v hale na trovni VIII- UIAA a platné osvédCeni o znalosti prvni pomoci. Principem
vyuky v tomto kurzu je teorie nacviku psychomotoriky, nacvik horolezecké techniky,
techniky jiSténi, vedeni skupin a opravnéni skolit (metodologie, didaktika, pedagogika).

Absolvent mtize pisobit jako vedouci kurzli sportovniho lezeni v hale a v lezecké skole.
Formation accélérée chef de courses été 1 seniors

Pro zapsani do tohoto kurzu je nutné byt vedoucim zimniho/letniho kurzu CAS nebo byt
oddilovym vedoucim pro juniory a seniory, mit platné osvédCeni o znalosti prvni
pomoci a potéseni z kontaktu s aktivnimi lidmi na 45 let véku. V tomto zdokonalovacim

A%

kurzu ziské tcastnik potfebnou znalost s vedenim kurzt pro lidi na 45 let.

(Club Alpine Suisse, 2008)
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8.3.1.2 Zimni kurzy

Chef de courses hiver 1

Mezi pozadavky pro zapis do kurzu patii osvédceni o absolvovani lavinového kurzu
Centralni asociace, platné osvédCeni o znalosti prvni pomoci, zkuSenosti z lyzaiskych
kurzt, jistd praxe a plynulost ve sjezdu na lyZich s batohem na zadech, v terénu bez
ledovci a skalnich stén a v zasnéZzeném terénu, znalost lavin, lanovych technik
a vyuzivani prostfedkd k orientaci. Uastnik kurzu objevi své horolezecké schopnosti
anauci se nezavislym zptisobem vést oddil CAS nebo soukromy oddil v zékladnich
kurzech v terénu bez ledovct a skalnich stén. K tomu se jesté nauci kurzy pfipravovat,
pouzivat prostfedky k orientaci, hodnotit nebezpeci lavin, spravny vybér cesty, zakladat

fixni jisténi a skoby, atd.
Formation accélérée chef de courses hiver 1

Pozadavky pro zapis do kurzu jsou Elenstvi v CAS, absolvovani lavinového kurzu
Centralni asociace, zkuSenosti s vedenim oddilovych kurzii na trovni ekvivalentni
kurzu ,,Chef de courses hiver 1* a platné osvédceni o znalosti prvni pomoci. Absolvent
ziskd zkuSenosti s pfipravou kurzli, orientaci, vyhleddvanim obéti v lavinach,
ohodnocenim lavinového nebezpeci, vybérem cesty, piipravou trasy, vedenim skupin

a Ctenim v mapé.
Chef de courses hiver 1 seniors

Pozadavky pro zapis do kurzu jsou absolvovani lavinového kurzu Centralni asociace,
platné osvédceni o znalosti prvni pomoci, zkuSenosti z lyzaiskych kurzl, zkuSenost se
sjezdovym lyZovanim — jistota a plynulost, zdkladni znalost pfipravy tras, znalost lavin,
vyuzivani prostiedkli k orientaci a vyhledavani obéti v lavinach. Ucastnik kurzu zde
objevi své horolezecké schopnosti a nau¢i se organizovat a vést lehké lyzarské kurzy
v predalpském terénu podle potieb seniort (sport.).

Chef de courses hiver 1 — raquettes

Pozadavky pro zapis do kurzu jsou absolvovani lavinového kurzu Centralni asociace,
platné osvédceni o znalosti prvni pomoci, zkusSenosti z kurzi se sné¢znicemi realizované

samostatné, znalost vyhledavani obéti v lavindch a pouzivani prostiedkli k orientaci.

Hlavni diraz tohoto kurzu je kladen na vedeni skupin v kurzech na snéZnicich
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v predalpském terénu, dale se zde ucastnik nauci piipravovat kurzy, dobrou orientaci,

ohodnotit lavinové nebezpeci a spravnému vybéru vybaveni.
Chef de courses hiver 2

Pred zapisem do tohoto kurzu je nutné absolvovat kurz ,,Chef de courses hiver 1* se
zkuSenosti s vedenim skupin a velkou zkuSenosti z lyzafskych kurzii ve vysokych
horach. Mezi dalsi dilezité pozadavky patii zdkladni technickd znalost postupu po
ledovei (zdchrana z pukliny, zachrana sebe sama, ovladani techniky se skobami,
zachazeni slanem v alpském terénu) a platné osvédceni o znalosti prvni pomoci.
Absolvent zde ziska stejné dovednosti jako v kurzu ,,Chef de courses hiver 1, dosahne
zde velkého pokroku ve svych znalostech a dovednostech, vétsi sebedtvery a zdokonali

si znalost zadchrany na ledovci.
Formation accélérée de chef de courses hiver 2

Pozadavky pro zéapis do kurzu jsou ¢lenstvi v CAS, absolvovani kurzu ,,Chef de courses
hiver 1 a platné osvédCeni o znalosti prvni pomoci. Absolvent ziskd zkuSenosti
s ptipravou kurzli, ¢tenim v mapé€, orientaci, hledanim obé&ti lavin, ohodnocenim
lavinového nebezpeci, vybérem vystroje, pfipravou trasy, vedenim skupin, technikou

navazovani, uzll a zachranou v puklinach.

(Club Alpine Suisse, 2008)
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9 Srovnani vzdélavacich systému

V nasledujici

kapitole

budou porovnany jednotlivé vzdélavaci

systémy

z vybranych zemi. Ke kazdému statu je vytvorena tabulka, kde jsou uvedeny jednotlivé

kvalifika¢ni stupné, kterych Ize v daném staté¢ dosahnout, a vybrané dovednosti, které

bylo mozno ze ziskanych udajii vyuzit pro srovnani vzdélavacich systému.

U kazdé¢ kvalifikace bylo analyzovano Sest Cinnosti — prvani pomoc (znalost prvni

pomoci), zakladani jisténi (zakladani vlastniho vyjimatelného jisténi), orientace (prace

s mapou, buzolou, GPS, atd.), meteorologie (znalost a predpovéd pocasi), laviny

(hodnoceni lavinového nebezpeci, zadchrana obéti lavin), ledovec (pohyb na ledovci).

Kazda c¢innost byla u danych kvalifikaci ozna¢ena bud’ A — ano nebo N — ne, podle

toho, jestli je u vzdélani vyzadovana.

Tab. 5 Srovnavaci tabulka — vzdélavaci kurzy CHS

Prvni Za.l.(vlavdz}m Orientace Mete?ro- Laviny | Ledovec
pomoc jisténi logie
InStl‘l,lktOI‘ sportovniho A N N N N N
lezeni
Instruktor skalniho lezeni A A N N N N
Instruktor horolezectvi A A A A A A
Tab. 6 Srovnavaci tabulka — vzdélavaci systém MSMT
Prvni Za.l.(vlavda}m Orientace Mete?ro- Laviny | Ledovec
pomoc Jisténi logie
IIlStvl’l,lktOI' Vlez’em na A N N N N N
umélych sténach
Instruktor skalniho lezeni A A N N N N
Privodcovska ¢innost A A A A A A

horska

Pii srovnani v ramci Ceské republiky je z tabulky 5 a 6 patrné, ze kvalifikace

CHS, co se tyge vzdélani, tém&f odpovidaji kvalifikacim podle MSMT. Rozdil mezi
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prvni a druhou Grovni vzdélani je ptedevsim v terénu, ve kterém mohou instruktoii vést

svou vyuku.

Tab. 7 Srovnavaci tabulka — letni kurzy — Svycarsko

Prvni Za.l.(vlavdz}m Orientace Mete?ro- Laviny | Ledovec
pomoc jisténi logie
Mor'nteur d alpinisme en A N N N N N
famille
Motnt‘eur d’alpinisme A N N N N N
juvénile
Chef de courses de A N A N N N
randonnée en montagne
Chef de courses de A N A N N N
randonnée alpine
Chef de courses été 1 A A A N N A
Formation accélérée de
chef de courses été 1 A A A N b A
Ch?f de courses été 1 A N A N N N
seniors
Chef de courses été 2 A A A N N A
Formation flc’celeree chef A A A N N A
de courses été 2
Chef .de courses escalade A N N N N N
sportive
Formation flc,celere? chef A N A N N N
de courses été 1 seniors
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Tab. 8 Srovnavaci tabulka — zimni kurzy — Svycarsko

Prvni Za‘l.(vlatd%m Orientace Mete?ro- Laviny | Ledovec
pomoc jisténi logie
Chef de courses hiver 1 A A A N A N
Formation aFceleree chef A A A N A N
de courses hiver 1
Ch?f de courses hiver 1 A N A N A N
seniors
Chef de courses hiver 1 - A N A N A N
raquettes
Chef de courses hiver 2 A A A N A A
Formation accélérée de
chef de courses hiver 2 A A A N A A

Svycarsky vzdélavaci systém ma hlavni déleni na letni kurzy a zimni kurzy. Je

rozdélen velmi podrobné podle dosazeného vzdélani, naptiklad orientace na seniory

nebo juniory, zaméfeni na chiizi se snéznicemi, dlouhé pochody horské, dlouhé

pochody alpské, atd.

Tab. 9 Srovnavaci tabulka — vzdélavaci systém — Velka Britanie

Prvni Za.l.(vlavdz}m Orientace Mete?ro- Laviny | Ledovec
pomoc jisténi logie
Climbing Wall Award A N N N N N
Single Pitch Award A A N N N N
Walking Group Leader A N A N N N
Mountain Leader Award A A A A N N
Mountain Leader Award
(Winter) A £ A £ A A
Mountain Instructor A A A A A A
Award
Mountain Instructor
Certificate £ A £ A £ £
International Mountain A A A A A A

Leader
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Britsky vzdélavaci systém je velmi logicky a vétSinou je dalsi troven vzdélani
podminéna absolvovanim urovné piedchozi. Tento systém je povazovan za

nejpropracovangjsi na sveéte.

Z tabulek je patrné, ze ve vSech vzdé¢lavacich systémech na kazdé trovni je
kladen daraz na znalost prvni pomoci. Naopak u zadné kvalifikace ve Svycarském
systému se neobjevuje znalost meteorologie, kterd je u vyssich kvalifikaci zamétenych
predevsim na zimni obdobi v ostatnich systémech vyzadovana. Svycaii jsou oproti tomu
zaméfeni na dobrou znalost orientace, kterd se vyskytuje téméf na kazdé wrovni
vzdélani. Podobnost mezi Svycarskym systémem a ¢eskym lze spatfit v tom, Ze nékteré
Svycarské kurzy jsou podminény clenstvim v CAS, podobné jako interni vzdélavani
CHS, s tim rozdilem, Ze po absolvovani §vycarského kurzu jsou absolventi opravnéni

vést vyuku i komercné, coz v rdmci vzdélavani CHS neni mozné.

Cesky vzdélavaci systém je od ostatnich odlisny rozdélenim na dva systémy,
kdy jeden systém je interni pro CHS a druhy je uréen pro komeréni vzdélavani
a komer¢ni vedeni tar. Podle zdkona je nutno absolvovat né&jaky kurz akreditovany
MSMT pro provozovani dané Zivnosti. U ostatnich vybranych statd existuje pouze

jeden vzdelavaci systém, jak pro vyuku v rdmci svazu tak pro komercni vyuku.

Vsechny tfi staty (Ceska republika, Svycarsko, Velka Britanie) jsou ¢&leny
mezinarodni organizace horskych vidci UIAGM/IFMGA. Tato organizace vzdélava
horské viidce ve vSech ¢lenskych statech podle stejnych standardii. Kazda zemé, ktera
se chce stat ¢lenem UIAGM se nejprve musi stat kandidatskou zemi. Té je pak
pfidélena partnerskd zemé, ktera dohlizi na prvni vzdéldvaci béh horskych viideil
prostiednictvim svych instruktorl, teprve potom po splnéni vSech podminek mtze byt
kandidatskd zemé piijata mezi ¢lenské zem¢ UIAGM. Diky tomuto slozitému procesu
piijiméani cClenskych statli je zaru€eno, Ze horSti viidci UIAGM maji vSichni stejné
vzdélani. V Ceské republice neni kvalifikace ,Horsky vidce UIAGM® uznana
zakonem, a proto kazdy vidce, ktery absolvuje toto ndrocné vzdélani, musi absolvovat

jesté kurz akreditovany MSMT, aby mohl ziskat Zivnostensky list na danou ¢innost.
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Z.aver

Cilem bakalai'ské prace bylo analyzovat vzdélavaci systém v oblasti horolezectvi
v Ceské republice a jeho srovnani s vybranymi zahrani¢nimi staty. Pro srovnani byly
vybrany dva staty, Velk4a Britanie kvuli jeji roli v historii a pii vyvoji horolezectvi

a Svycarsko jako zastupce alpskych zemi.

Horolezectvi na spoustu lidi ptsobi jako velmi nebezpecny sport. Vidi spoustu
horolezci, ktefi pii svych vystupech zahynuli v hordach. VSeobecné znamé vsak neni
jedna dulezitd véc. DnesSni horolezectvi v podobé¢, v jaké existuje, uz neni tak
nebezpecnym sportem, pro ty, co dodrzuji vSechna pravidla, co jsou pro horolezectvi
dochazelo k mnozstvi i smrtelnych trazl z velké ¢asti kvili Spatnému, nedokonalému
vybaveni, ale pfedevs§im kviili nedodrzovéani zakladnich zésad horolezectvi. Pravé proto

je vzdélavani v této oblasti dilezitym faktorem.

Pfed zpracovanim této prace byl predpoklad, ze Cesky vzdélavaci systém je
nejednotny, nepropojeny, coz se potvrdilo rozdélenim systému na dva samostatné
systémy a celkové shanéni informaci o vzdélani bylo dost obtizné. Obzvlasté informace
o kurzech akreditovanych MSMT byly ziskany pouze z internetovych stranek zatizeni
akreditovanych na vzdélavani. Seznam poskytnuty MSMT (uvedeny v pfiloze ¢. 3) byl
nekompletni a i databaze ziskana dopisovanim si s informaénim centrem MSMT
neposkytla kompletni seznam. Z toho Ize usoudit, Ze vzdélavaci systém Ceské republiky
neni uceleny a jednotny. Oproti tomu britsky vzdélavaci systém je velmi podrobné a
prehledné popsany na strankdch britského svazu (www.mltuk.org). V porovnani se
Svycarskym systétmem ma cCesky systém pouze tii Urovné vzdé€lani, které jsou

komplexnéjsi, ale nedavaji moZnost mensich specializaci, jako tomu je ve Svycarsku.

Za velmi ucelené a propracované vzdélani by se dalo povazovat vzdélavani
horskych vidci UIAGM. Svédéi o tom dukladné proveéfovani a pirezkuSovani
kandidatskych zemi, nez jsou pfijaty za Clenské, déle jednotné standarty vzdélavani ve

vSech ¢Elenskych statech a to, Ze toto vzdélani je uznavano mezinarodné.

Pti zisk&vani informaci o jednotlivych systémech bylo zjisténo, Ze o horolezectvi

je stale vétsi zajem po celém svéte. VeétSina zemi se zacala zajimat o to, aby
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1 horolezectvi bylo v jejich zemi pravné upraveno, aby byly stanoveny pifesné podminky
pro provozovani horolezectvi a piedeslo se tak zbyteCnym uraziim nebo dokonce
smrtelnym nehodam. Jak se horolezectvi vyviji, tak jsou na vzdélani instruktord kladeny
¢im dal vyssi naroky. Diky praci mezinarodni organizace UIAA se vétSina Clenskych
statl snazi sjednotit vzdélavani instruktord ve své zemi s Tréninkovymi standardy

UIAA, kter¢ jsou stale aktualizovany a ptizpisobovany potiebam horolezct.
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Prilohy

Priloha ¢. 1

Srovnavaci tabulka evropskych klasifikac¢nich stupnic

Velka Britanie
UIAA Francie (technicka VB (obtiznost) Némecko
naro¢nost)
| 1 mirné tézké |
Il 2 t&7ké Il
1 3 velmi té7ké Il
neobycejné tézké
\Y% 4 4a (S) v
V- \%
\ 4b nadmiru t&Zké (VS) VI
V+ 5 4c Vlla
VI- 5a krajné t&zké Vb
VI 6a E1
VI+ B6a+ 5b Vilc
VII- 6b E2 Villa
VII 6b+ 5c Vilib
VIl+ 6c E3 Vilic
VIII- 6¢c+ 6a IXa
VIl 7a/7a+ E4 IXb
VIll+ 7b 6b IXc
IX- 7b+/7c E5 Xa
IX 7c+ Xb
IX+ 8a 6¢c Xc
X- 8a+ E6
X 8b 7a
X+ 8b+ E7
XI- 8c 7b
XI 8c+ 7c E8/9

(Hatting, 2002, str. 152)
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Priloha ¢. 2

itanie

tému Velké Br

g

avacim sys

4

Navaznosti kvalifikaci ve vzdél

v

CLIMBING WALL
AWARD

Personal Experience

v »

INDOOR LEADING

AWARD
Climbing Wall Award
Single Pitch Award

PERSONAL EXPERIENCE

v b v
SINGLE PITCH MOUNTAIN LEADER WALKING GROUP
AWARD AWARD A =R LEADER AWARD
Personal Experience Personal experience Personal Experience
> v
INTERNATIONAL .. . WINTER MOUNTAIN
MOUNTAIN LEADER AWARD A
LEADER AWARD M=ot
Mountain Leader Award ~ ~~ " > MOUNTAINEERING
Mountain Leader Award INSTRUCTOR
AWARD

Mountain Leader Award

v )
v
MOUNTAINEERING IFMGA
INSTRUCTOR MOUNTAIN GUIDE
Omm._.__n__ﬂ__ﬂm Induction Programme
MIA and ML Winter Award
v vy v v

CONTINUING PERSONAL AND PROFESSIONAL DEVELOPMENT

A A

(Mountain Leader Training UK, 2008)
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Priloha ¢. 3
Seznam akreditovanych zarizeni ve sportu a télovychové

a) pro obdobi 2004 — 2007

vzdélavaci zarizeni vzdélavaci program pro: Adresa a telefon Platnost do:

Factory Pro Instruktor spinningu Factory Pro a.s. 2007
Nadrazni 32

150 00 Praha 5 —
Smichov

221 420 849

TU Ostrava — Klimkova | Instruktor aerobiku Katedra télesné 2007
vychovy a sportu,

VSB - TU

Tt. 17. listopadu 15
708 00 Ostrava
069 6996122

VSK Ped.F. Brandys Cvicitel plavani 2. tfidy | Kralovicka 915 2007
Brandys n. Labem
326 904 381

Dr. V. Kolouch Instruktor Fitcentra Rybkova 1 2007
602 00 Brno
549 271 139

Mgr. Buzkova Instruktor aerobiku Moravska skola 2007
aerobiku

Mgr. Eva Buzkova
Zahumenni 2150
708 00 Ostrava
596 923 273

Cesky tenisovy svaz Trenér tenisu 2. tfidy Stadion Stvanice 2007
170 00 Praha 7
222 333 444

Cesky svaz Juda Trenér Juda Zatopkova 100/2 2007
160 17 Praha 6
233 355 280

Stanislav Vidim Trenér lukostielby 2. tfidy | Bohdalec 1097/1 2007
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140 00 Praha 4
224 322 497
CASPV Instruktor AE Cycling Vanickova 2, P.O. Box |2007
Trenér tanecnich disciplin 1, 160 17 Praha 6
257 213 286
Cesky lukostielecky svaz | Trenér lukostielby 2. tiidy | Zatopkova 100/2 2007
160 17 Praha 6
233 350 206
ERPET GROUP, a.s. Privodcovska ¢innost Strakonicka 2860 2007
télovychovna a sportovni 150 00 Praha 5
257 318 831
Jaroslav Sedlacek Cvicitel jezdectvi Hillebrantova 1077/2 |2007
voltiz 158 00 Praha 5
spiezeni
reining
Ski plus systém Cvicitel lyzovani Na Horkach 870/25A 2007
Jaromir Luk4s 73701 Cesky Té&sin
CS Curlingu Trenér curlingu 2.tfidy Vanickova 2 2007
PO BOX 40
160 17 Praha 6
SL CR Cvicitel lyZovani Zatopkova 100/2 2007
160 17 Praha 6
Cesky svaz Trenér teakwondo WTF | Zatopkova 100/2 2007
Taekwondo WTF 160 17 Praha 6
CSLS Cvicitel lyzovani Podjavorinské 1609 {2007
149 00 Praha 4
Adventura Priivodcovska ¢innost Voroné¢zska 20 2007
101 00 Praha 10
APUL Cvicitel lyzovani 543 51 Spindlertv 2007
Mlyn
P.0.BOX 7
Sport BP (Binter) Cvicitel lyZovani Sokolsky ostrov 1 2007
370 01 Ceské
Budéjovice
Dr. Houser Cvicitel lyZzovani Hartmanova 1141/96 | 2007
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674 01 Trebic

CMFS trenér UEFA—mezinarod. | Diskatska 100 2007
trenér UEFA-licence A Praha 160 17
trenér UEFA-licence B
b) pro obdobi 2005 - 2008
MVDr Nesnalova Cvicitel jezdectvi Horakova 8 2008
(voltiz, spiezeni, reining + | 616 Brno
obecny)
Asociace tradi¢niho Cvicitel okinawského Dvorce 12 2008
%lzlnawskeho karatedo |karate IL.tfidy 506 01 Jicin
1. snowboardova Cvigitel snowboardingu, |Zeletavska 37 2008
instruktor snowb. 750 00 Prerov
CoSs Cv. ILtfidy PS R+D Ujezd 450 2008
Cv. vSestrannosti 118 01 Praha 1
Trenér florbalu IL.tfidy
Trenér SG IL.tridy
Cv.aerobiku ILtfidy
Cv. RG ILtfidy
FACE s.r.o. Instruktor aerobiku — Stodulecka 586, 2008
FACE 158 00 Praha 5
Instruktor AE cycling
Mgr. Stachova Instruktor Fitness Zarubova 8 2008
Instr. bojovych sportii 142 00 Praha 4 —
Spinning instruktor Kamyk
Squash instruktor
Cvicitel lyzovani
CASPV Cvicitel: Vanickova 2 2008

Vseobecné gymnastiky
Rytmické gymnastiky
Aerobiku

PD aR+D
Psychomotoriky

160 17 Praha 6
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Rekreacnich sportti
SPV

Zdravotni TV
Instruktor fitcentra

Vedouci taborovych
pobyti

TJ Rozvoj Praha 4 — Cvicitel lyzovani Cermakova 5 2008
SKIPLUS 120 00 Praha 2
Blue Gym s.t.0. Instruktor aerobiku Kotlatska 53 2008
600 00 Brno
CA Horskych viadct Instruktor skalniho lezeni | CSLA 405 2008
Priivodcovska Cinnost 301 11 Plana nad
horska LuZnici
Cesk4 asociace Privodcovska ¢innost Gruzinska 1 2008
cahyoningu Télovychovna a sportovni | 655 00 Brno
¢innost (canyoning)
CESA Brno Instruktor aerobiku Technicka 2896 2008
Instruktor kondi¢niho 6169 Brno
posilovani
Instruktor aerobiku se
zamétenim na jizdu na
stacionarnich kolech
Cvicitel lyzovani
KL Turnov Cvicitel lyZzovani POBox 36 14.12. 2008
511 01 Turnov
¢) pro obdobi 2006 - 2009
CUBU Trenér 2. tiidy: Atleticka 100/2 15.3.2009
Karatedo 160 17 Praha 6
Aikido
Kick box
Jodo
lado
Instruktor sebeobrany
Cesky volejbalovy svaz | Trenér volejbalu 2. tfidy | Atleticka 100/2 15.3.2009
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160 17 Praha 6

PaedDr. Petr Tlapak Instruktor fitness Vokovicka 3, 30. 6. 2009
Instruktor posilovani 165 00 Praha 6
APUL Mezinarodni ucitel BOX 7 30. 6. 2009
lyzovani 543 51 Spindleriv
Mlyn
PaedDr. Hana Toufarova |Instruktorka aerobiku Sibirska 31, 30.10. 2009
621 00 Brno
Power Yoga Akademie |Instruktor Power jogy Fugnerovo nam. 5 30.10. 2009
Instruktor Hatha jogy 120 00 Praha 2
JK Hradisko Cvicitel jezdectvi Hradisko 431 30.10. 2009
756 61 Roznov p.
Radhos$tem
APUL Cvicitel snowboardingu | P.O.Box 7 30.10. 2009
543 51 Spindl. Mlyn
ERPET GROUP, a.s. Cvicitel golfu Strakonicka 2860, 30.10. 2009
150 00 Praha 5
d) pro obdobi 2007 - 2010
SPORT CENTRUM Instruktor aerobiku B. Némcové 54, 31.1.2010
DELFIN 370 87 Ceské
Bud¢jovice
Prazsky Klub Lyzait Cvicitel lyzovani U Druzstva Zivot 24, |31.1. 2010
140 00 Praha 4
PANDA SPORT Mistr plav¢i Machova 203, 31.1. 2010
Cvicitel plavani 471 27 Straz pod
Ralskem
PaedDr. Vladimir Instruktor fitcentra Kunstatska 9, 1.2.2010
KOLOUCH 6021 00 Brno
VSK PedF UK Cvicitel plavani Karlovicka 915, 1.3.2010
Plavcik 250 01 Brandys nad
Labem
SZeS Lanskroun Cvicitel jezdectvi Dolni Ttesnovec 17, 1.3.2010




-5] -

563 22 Lanskroun

Sport Service, s.r.0. Instruktor lyzovéni Spic¢ak 182, 1.3.2010
Instruktor snowboardingu |340 04 Zelezna Ruda
Cvicitel lyzovani
Cesky stielecky svaz Trenér sportovni sttelby | U Pergamenky 3, 1.4.2010
170 00 Praha 7
ERPET Group, a.s. Provozovatel t€lovych. a | Strakonické 2860, 1.4.2010
sport. zatizeni — golfova 150 00 Praha 5
hriste
Asociace profesionalnich | Cvicitel lyzovani Dolni Hej¢inské 36 1.5.2010
lyZatskych Skol Cvicitel snowboardingu | 779 00 Olomouc
Svaz lyzatit CR Trenér alpskych disciplin | Zatopkova 100/2 1.5.2010
160 17 Praha 6
Vysokoskolsky sportovni | Cvicitel lyZovani J.Babéka 3/5 1.5.2010
klub MZLU v Brné Instruktor snowboardingu | 616 00 Brno
Cesky lukostielecky svaz | Trenér lukostielby Zatopkova 100/2 1.6. 2010
160 17 Praha 6
Ustiedni $kola COS Cvicitel zdravotni télesné | Tyr$tv dim, Ujezd 1.6.2010
vychovy II. tfidy 450/40
Instruktor fitness 118 01 Praha 1-
M.Strana
Vysoka Skola banska — | Instruktor aerobiku Ttida 17.listopadu 15 | 1.6. 2010
g?;r};r‘l,i;ké universita 708 00 Ostrava-Poruba
Ceska $kola aqua Instruktor aqua - aerobiku | Jeremenkova 653/3 1.6. 2010
acrobiku 787 01 Sumperk
Cesky svaz aerobiku Instruktor aerobiku Vanickova 2, P.O.Box |1.6.2010
Trenér soutéznich forem 1
aerobiku 160 17 Praha 6
Instruktor fitness
Skola jogy Karakal Cvicitel jogy II. tiidy Vrchlického 1641 3.9.2010

Cvicitel jogy III. tridy

738 02 Frydek Mistek

Bc. Roman Micka

Instruktor wu-shu

Na Libusi 641

3.9.

2010
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Lektor wu-shu 391 65 Bechyné
Cesky svaz lyzaiskych Cvicitel lyzovani Podjavorinské 1609 1.1. 2011
skol 149 00 Praha 4
Kanoisticky klub Instruktor lyzovani Na Studankach 2589  [3.9. 2010
Rakovnik 269 01 Rakovnik
Gymnasium Teplice Instruktor lyzovani Cs.dobrovolniki 3.9.2010
530/11
415 01 Teplice
Baby klub Plavacek Instruktor plavani a Nezvalova 2090/10, 3.9.2010
pohybové vychovy 591 01 Zdar n. Saz.
kojenct, batolat a déti
ptedskolniho véku
e) pro obdobi 2008 - 2011
Svaz lyzaitt CR Cvicitel lyzovani Atleticka 100/2
160 17 Praha 6 7.2.2011
Aerobic Sports, s.r.o. | Instruktor aerobiku Sibifska 31 7.2.2011
621 00 Brno
SHS Tiebic — Cvicitel lyZovani Hartmannova 7.2.2011
Dr.P.Houser 1141/96
674 01 Trebid
Ceskomoravsk}'/ ,,PRO“ UEFA licence | Kozi7 7.2.2011
fotbalovy svaz ,,A“ UEFA licence 110 00 Praha 1
,,B“ UEFA licence

Aktualizace ke dni 26.2. 2008

(Trnka, 2008)




